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LÔØI GIÔÙI THIEÄU

Taäp saùch moûng naøy ñöôïc hình thaønh 
töø moät yù töôûng saùng taïo khaù ñoäc ñaùo 

cuûa caùc taùc giaû. Noäi dung chính cuûa taäp 
saùch döïa vaøo hai baûn kinh: Phuï maãu aân 
nan baùo  kinh (父母恩難報經) vaø Thi-ca-la-
vieät luïc phöông leã kinh (尸迦羅越六方禮經). 
Tuy nhieân, ñaây khoâng chæ laø baûn dòch tieáng 
Vieät cuûa nhöõng kinh naøy, maø caùc taùc giaû ñaõ 
döïa vaøo ñaây ñeå truyeàn ñaït laïi noäi dung theo 
phong caùch keå chuyeän, vôùi loái vaên giaûn dò 
vaø trong saùng, deã hieåu.

Baèng caùch naøy, chaéc chaén nhöõng noäi 
dung truyeàn ñaït nôi ñaây seõ trôû neân gaàn guõi, 
deã naém baét hôn ñoái vôùi caùc baïn treû, laø ñoái 
töôïng chính yeáu cuûa taäp saùch.
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Maëc duø ñaõ coù khoâng ít nhöõng lôøi khuyeân 
daïy veà loøng hieáu thaûo töø caùc baäc thaùnh hieàn 
xöa nay, nhöng nhöõng noäi dung naøy coù veû 
nhö chaúng bao giôø laø thöøa caû. Vaø maõi maõi 
veà sau coù leõ chuùng ta vaãn luoân caàn phaûi 
nhaéc nhôû cho nhau veà loøng hieáu thuaän.

Chính vì theá maø chuùng toâi raát vui möøng 
vaø xin traân troïng giôùi thieäu ñeán taát caû baïn 
ñoïc taäp saùch naøy.

NHÖÕNG NGÖÔØI THÖÏC HIEÄN
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Caùc baïn treû thaân meán! Chuùng ta 
ñeàu bieát raèng hieáu thuaän voán 

laø moät truyeàn thoáng ñaïo ñöùc toát ñeïp 
cuûa daân toäc ta. Caùc baïn bieát khoâng, veà 
phöông dieän toân giaùo, ñaïo Phaät cuõng raát 
chuù troïng ñeán ñaïo hieáu. 

Qua nhieàu saùch vôû ñöôïc löu haønh roäng 
raõi xöa nay, chuùng ta thöôøng thaáy coù 
nhieàu vò tu só rôøi xa gia ñình vaø thaønh 
thò naùo nhieät ñeå vaøo taän röøng cao nuùi 
hieåm tu haønh. Coù leõ do ñaây maø moïi ngöôøi 
thöôøng coù söï ngoä nhaän raèng: Nhöõng tu 
só Phaät giaùo ñeàu ñaõ döùt boû moïi tình caûm. 
Nhöng thöïc teá khoâng phaûi vaäy! 

Hoâm nay, chuùng toâi xin göûi ñeán caùc baïn 
moät caâu chuyeän xöa ñeå giuùp caùc baïn coù 

BAÙO ÑAÙP COÂNG ÔN CHA MEÏ
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theå hieåu ñöôïc Phaät giaùo quan nieäm nhö 
theá naøo veà chöõ hieáu. 

Ñaây laø moät caâu chuyeän xaûy ra ôû khu 
vöôøn Kyø Thoï Caáp Coâ Ñoäc – taïi moät vuøng 
thuoäc AÁn Ñoä thuôû xöa, caùch ñaây hôn hai 
ngaøn naêm traêm naêm. Luùc baáy giôø, ñöùc 
Phaät thöôøng thuyeát phaùp cho caùc ñeä töû 
ñaïi tyø-kheo1 vaø ñaïi Boà Taùt2 taïi nôi naøy. 

Moät hoâm, ñöùc Phaät cuøng caùc ñeä töû vaøo 
xoùm khaát thöïc.3 Ñöùc Phaät nhìn thaáy moät 

1 Tyø-kheo: laø nhöõng vò xuaát gia tu haønh theo ñaïo Phaät. 
Ñaïi tyø-kheo laø nhöõng tyø-kheo thuoäc haøng tröôûng 
thöôïng, ñaïo cao ñöùc troïng.

2 Boà Taùt: laø nhöõng vò sieâng tu Phaät phaùp, phaùt taâm ñaïi töø 
bi cöùu ñoä taát caû chuùng sanh, töï lôïi lôïi tha, nguyeän cöùu 
vôùt taát caû chuùng sinh ra khoûi beå khoå, ñoàng thaønh quaû 
Phaät. Ñaïi Boà Taùt laø nhöõng vò Boà Taùt ñaõ tu taäp vieân maõn 
coâng haïnh, chöùng ngoä giaûi thoaùt, vì haïnh nguyeän maø 
vaãn tieáp tuïc ôû trong luaân hoài ñeå cöùu ñoä chuùng sinh.

3 Khaát thöïc: hôn hai ngaøn naêm traêm naêm tröôùc, ñöùc Phaät 
vì muoán cho taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù ñöôïc cô duyeân 
cuùng döôøng caùc baäc tu haønh, gieo troàng phöôùc ñöùc, 
neân daïy haøng ñeä töû xuaát gia haèng ngaøy phaûi vaøo thoân 
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ñoáng xöông khoâ naèm trô troïi beân ñöôøng lieàn 
voäi cung kính chaép tay baùi laïy. 

Cöû chæ laï luøng cuûa ñöùc Phaät khieán caùc 
vò ñeä töû quanh Ngaøi ñeàu caûm thaáy voâ cuøng 
kinh ngaïc vaø hoaøi nghi. Caùc thaày khoâng theå 
hieåu ñöôïc vì sao ñöùc Theá Toân laïi baùi laïy 
ñoáng xöông moät caùch thaønh kính nhö vaäy. 

Khi aáy, thaày A-nan laø thò giaû cuûa ñöùc 
Phaät, lieàn quì xuoáng thaønh kính thöa hoûi: 

– “Kính baïch ñaáng töø phuï kính yeâu cuûa 
chuùng con. Ngaøi laø baäc toân quí nhaát treân coõi 
ñôøi naøy,1 sao laïi baùi laïy moät ñoáng xöông khoâ 

xoùm nhaän thöùc aên cuùng döôøng cuûa baù taùnh, goïi laø ñi 
khaát thöïc. Ñieàu naøy ñoàng thôøi cuõng laø ñeå taïo cô hoäi 
cho moïi ngöôøi ñöôïc nghe giaûng giaûi Phaät phaùp maø tieán 
tu phöôùc hueä.

1 Ñöùc Phaät laø ngöôøi ñaõ ñaït ñeán moät nhaân caùch hoaøn 
thieän nhaát. Ngaøi daïy raèng: Vieäc ñaït ñeán giaùc ngoä laø do 
noã löïc cuûa chính moãi ngöôøi. Chæ caàn moïi ngöoøi phaùt 
nguyeän sieâng naêng tu taäp thì ñeàu coù theå thaønh Phaät. 
Vì ñöùc Phaät ñaõ giaùc ngoä ñöôïc chaân lyù vaø chæ baøy cho 
chuùng ta phöông phaùp tu haønh ñeå ñaït ñeán giaùc ngoä 
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khoâng teân khoâng hoï beân ñöôøng nhö theá? 
Xin ngaøi chæ daïy cho chuùng con ñöôïc hieåu.” 

Sau khi nghe thaày A-nan thöa hoûi, ñöùc 
Phaät dòu daøng ñaùp: 

– “A-nan! Lôøi oâng hoûi raát phaûi. Caùc oâng 
tuy ñeàu laø ñeä töû cuûa ta, theo ta xuaát gia1 
tu hoïc ñaõ laâu, nhöng coøn coù nhieàu vieäc caùc 
oâng coù theå chöa bieát heát. Maëc daàu ñaây chæ 
laø moät ñoáng xöông khoâ, song bieát ñaâu ñoù 
laïi chaúng phaûi laø di haøi cuûa oâng baø cha meï 
trong nhieàu ñôøi nhieàu kieáp cuûa ta? Caùc oâng 
haõy noùi xem, coù ñaïo ñöùc luaân lyù naøo caám con 

gioáng nhö ngaøi, cho neân xöng tuïng raèng ñöùc Phaät laø 
baäc ñaïo sö toân quyù nhaát treân theá gian.

1 Xuaát gia: laø ngöôøi lìa boû ñôøi soáng gia ñình, chuyeân taâm 
tu taäp theo Phaät phaùp. Ñöùc Phaät daïy raèng: Moïi ngöôøi vì 
vöôùng baän chuyeän gia ñình neân thaân taâm thöôøng phieàn 
muoän, lo aâu, khoâng theå ñaït ñöôïc söï an vui töï taïi. Coøn 
ngöôøi xuaát gia tu haønh, rôøi boû gia ñình, vaøo chuøa theo 
thaày hoïc ñaïo coù theå döùt tröø moïi söï öu tö phieàn muoän, 
thoaùt khoûi khoå ñau sanh töû, nhôø vaäy coù theå höôùng daãn, 
giuùp ñôõ laøm lôïi laïc cho taát caû moïi chuùng sinh khaùc.
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caùi khoâng ñöôïc laïy cha meï ñaâu? Vì leõ thieâng 
lieâng cao caû aáy neân ta môùi thaønh kính laïy 
ñoáng xöông naøy.” 

Ñöùc Phaät laïi daïy tieáp: 

– “A-nan! Baây giôø oâng haõy thöû chia ñoáng 
xöông naøy ra laøm hai phaàn ñi! Neân nhôù, 
xöông ngöôøi nam thì maøu traéng vaø naëng, 
coøn xöông ngöôøi nöõ thì ñen vaø nheï.” 

Nghe lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät, thaày A-nan 
caûm thaáy phaân vaân, lieàn chaép tay thöa hoûi: 

– “Baïch Theá Toân! Vieäc naøy con thaáy khoù 
hieåu quaù! Khi con ngöôøi coøn soáng, nhôø vaøo 
caùch aên maëc, ñi ñöùng maø chuùng ta coù theå 
phaân bieät ñöôïc laø nam hay nöõ. Chöù khi cheát 
roài, ai cuõng thaønh moät ñoáng xöông traéng 
nhö nhau, laøm sao chuùng con bieát trong 
ñoáng xöông naøy ñaâu laø xöông ngöôøi nam, 
ñaâu laø xöông ngöôøi nöõ?” 

Luùc ñoù, ñöùc Phaät daïy thaày A-nan: 
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– “Ñöôïc roài! Nhö Lai seõ noùi cho thaày bieát 
vaäy! Ngöôøi ñaøn oâng khi coøn soáng thöôøng coù 
nhieàu ñieàu kieän sinh hoaït toát hôn, ñöôïc vaøo 
chuøa nghe giaûng kinh, luaät, toân kính Tam 
baûo1 vaø thöôøng nieäm Phaät. Vì trong ñôøi 
soáng khoâng phaûi caïn kieät khí löïc neân sau 
khi maát xöông cuûa ngöôøi ñaøn oâng thöôøng coù 
maøu traéng vaø naëng. Coøn ngöôøi ñaøn baø phaàn 
nhieàu ít coù ñieàu kieän hoïc haønh, tri thöùc keùm 
coûi, khoâng ñöôïc giöõ nhöõng cöông vò toát ñeïp 

1 Tam Baûo: laø ba ngoâi baùu cao quyù nhaát treân theá gian, 
goàm coù Ñöùc Phaät, Giaùo phaùp cuûa Phaät vaø chö taêng 
tu taäp theo giaùo phaùp cuûa Phaät, thöôøng noùi ngaén goïn 
laø Phaät, Phaùp vaø Taêng. Phaät laø baäc giaùc ngoä, thaáy roõ 
nguyeân nhaân cuûa moïi khoå ñau trong ñôøi soáng vaø chæ 
daïy con ñöôøng chaám döùt moïi khoå ñau, thoaùt khoûi sinh 
töû, neân theá gian toân xöng Phaät laø Phaät baûo. Phaùp laø 
nhöõng lôøi daïy cuûa Phaät, laø chaân lyù giuùp chuùng sinh tu 
taäp theo ñoù maø thoaùt khoûi khoå ñau, sinh töû, ñaït ñöôïc 
giaùc ngoä, neân theá gian toân xöng laø Phaùp baûo. Taêng 
laø nhöõng vò keá thöøa, töï mình tu taäp vaø truyeàn baù Phaät 
phaùp. Nhôø coù caùc vò naøy maø taát caû moïi ngöôøi môùi coù 
cô hoäi tieáp xuùc vaø hoïc hoûi Phaät phaùp, neân theá gian toân 
xöng laø Taêng baûo.
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trong xaõ hoäi.1 Vaû laïi, ngöôøi phuï nöõ phaûi traûi 
qua vieäc sinh nôû, nuoâi döôõng con caùi voâ cuøng 
khoù nhoïc. Khi nuoâi con thì meï phaûi maát ñi 
nhieàu söõa. Maø söõa töø ñaâu ra? Söõa ñöôïc taïo 
ra töø chính maùu huyeát cuûa ngöôøi meï. Neân 
meï maát nhieàu söõa ñeå nuoâi con thì cuõng coù 
nghóa laø hao toån khoâng bieát bao nhieâu maùu 
huyeát cuûa mình. Ngöôøi meï phaûi lao nhoïc 
nhö vaäy neân thaân theå gaày moøn tieàu tuïy. Vì 
khí löïc phaûi caïn kieät nhö theá, neân sau khi 
cheát xöông ngöôøi ñaøn baø thöôøng coù maøu ñen 
vaø nheï.” 

Sau khi nghe ñöùc Phaät giaûng giaûi, thaày 
A-nan môùi hieåu ñöôïc söï vó ñaïi vaø vaát vaû baáy 
laâu cuûa cha meï. Thaày töï thaáy mình chöa 
laøm troøn ñaïo hieáu vôùi cha meï neân aâu saàu 
rôi leä.

Caùc baïn treû thaân meán! Maëc daàu nhöõng 
khoù khaên vaát vaû cuûa cha meï trong suoát 

1 ÔÛ ñaây noùi veà ñieàu kieän cuûa ngöôøi phuï nöõ trong caùc xaõ 
hoäi phong kieán xöa kia, thöôøng phoå bieán quan ñieåm 
troïng nam khinh nöõ.
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thôøi gian nuoâi döôõng chuùng ta khoân lôùn 
laø heát söùc roõ raøng, cuï theå, nhöng phaàn 
lôùn chuùng ta laïi khoâng maáy khi löu taâm 
ñeán! Chuùng ta thöôøng xem ñoù nhö vieäc 
taát nhieân phaûi vaäy, neân khoâng chòu ñeå 
taâm suy xeùt, chieâm nghieäm ñeå thaáu hieåu 
ñöôïc söï khoå nhoïc maø cha meï ñaõ nhieàu 
naêm gaùnh chòu vì ta. Chæ ñeán khi chuùng 
ta thöïc söï khoân lôùn, töï laäp moät gia ñình 
rieâng cuûa mình vaø cuõng ñi vaøo con ñöôøng 
khoù khaên vaát vaû cuûa vieäc nuoâi döôõng con 
caùi, luùc aáy chuùng ta thöôøng môùi nhaän 
bieát ñöôïc coâng ôn trôøi bieån cuûa meï cha. 
Nhöng than oâi! Ñôïi ñeán khi aáy thì moïi 
vieäc thöôøng ñaõ quaù muoän maøng! Vaøo luùc 
ñoù, coù khi cha meï ñaõ khoâng coøn nöõa!   

Toân giaû A-nan lieàn cung kính thöa vôùi 
ñöùc Phaät: 

– “Baïch ñöùc Theá Toân! AÂn ñöùc cha meï cao 
caû vaø saâu daøy nhö vaäy, haøng ñeä töû chuùng 
con phaûi laøm theá naøo môùi baùo ñaùp ñöôïc?”
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Ñöùc Phaät daïy A-nan: 

– “Cha meï nuoâi döôõng con caùi laø moät vieäc 
raát gian khoå. Nay caùc oâng coù loøng hieáu thaûo 
muoán baùo ñaùp coâng ôn aáy thì neân laéng loøng 
nghe nhöõng lôøi Nhö Lai saép chæ daïy sau 
ñaây. 

“Naøy A-nan! Ngöôøi meï mang thai traûi qua 
möôøi thaùng daøi, coù theå noùi laø neám ñuû khoâng 
bieát bao nhieâu cay ñaéng khoå cöïc. Thaùng ñaàu 
tieân luùc môùi mang thai, maàm soáng trong 
buïng meï chæ gioáng nhö haït söông ñoïng treân 
ngoïn coû, mong manh vaø coù theå tan maát baát 
cöù luùc naøo. Ñeán thaùng thöù hai, maàm soáng aáy 
chæ nhö vaùng söõa ñaëc, cuõng raát meàm yeáu.1 

“Ñeán thaùng thöù ba, thai nhi gioáng nhö 
cuïc huyeát lôùn ñoâng ñaëc. Troøn boán thaùng, caùi 
thai môùi coù chuùt hình daïng con ngöôøi. Caùc 

1 Ñoaïn naøy cho thaáy söï soáng cuûa thai nhi trong hai thaùng 
ñaàu laø raát mong manh, yeáu ôùt. Nghieân cöùu khoa hoïc 
gaàn ñaây cuõng cho thaáy caùc tröôøng hôïp saåy thai thöôøng 
raát deã xaûy ra trong giai ñoaïn naøy.
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boä phaän chuû yeáu nhö ñaàu, tay, chaân ñöôïc 
hình thaønh khi ñuû naêm thaùng. 

“Ñeán thaùng thöù saùu, thai nhi tieáp tuïc xuaát 
hieän maét, tai, muõi, löôõi, mieäng... vaø baét ñaàu 
coù caûm giaùc. 

“Ñeán thaùng thöù baûy, xöông coát vaø gaân 
trong toaøn thaân thai nhi laàn löôït hình 
thaønh, vaø treân lôùp da xuaát hieän voâ soá loã 
chaân loâng. 

“Thaùng thöù taùm, caùc boä phaän quan troïng 
cuûa thai nhi phaùt trieån gaàn nhö hoaøn thieän. 
Ñoàng thôøi chín loã treân thaân: hai maét, hai 
tai, hai loã muõi, mieäng, haäu moân vaø ñöôøng 
tieåu tieän cuõng ñöôïc thaønh hình. 

“Keå töø thaùng thöù chín trôû veà sau, thai nhi 
baét ñaàu bieát duøng hai tay hai chaân ñaám ñaù, 
khieán ngöôøi meï aên nguû khoâng yeân. Töø khi 
thoï thai cho ñeán luùc caát tieáng khoùc chaøo ñôøi, 
thai nhi hoaøn toaøn nhôø vaøo vieäc haáp thuï 
maùu huyeát cuûa ngöôøi meï ñöôïc chuyeån thaønh 
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chaát dinh döôõng ñeå duy trì söï soáng. Khi gaàn 
ñuû möôøi thaùng, caùc boä phaän cuûa haøi nhi ñeàu 
ñöôïc hoaøn chænh vaø ñôïi ngaøy ra ñôøi. 

“Chæ mang thai ñoä hôn chín thaùng thoâi, 
maø ngöôøi meï cuõng neám ñuû khoâng bieát bao 
nhieâu khoå nhoïc roài.”1 

Caùc baïn treû thaân meán! Khoa hoïc ngaøy 
nay ñaõ coù nhieàu tieán boä cho pheùp chuùng 
ta quan saùt vaø hieåu ñöôïc cuï theå töøng giai 
ñoaïn phaùt trieån cuûa thai nhi trong buïng 
meï, thaäm chí coù theå ghi laïi ñöôïc caû baèng 
hình aûnh. Tuy nhieân, vieäc thai nhi phaùt 
trieån nhö theá naøo thaät ra khoâng phaûi 
ñieàu maø moãi chuùng ta caàn quan taâm. 
Ñieàu quan troïng nhaát chuùng ta caàn hieåu 
ñöôïc ôû ñaây laø noãi khoù nhoïc maø ngöôøi meï 

1 Thôøi kyø tröôûng thaønh cuûa thai nhi ñoøi hoûi moät löôïng 
dinh döôõng raát lôùn, ñaëc bieät laø chaát canxi vaø phoát pho. 
ÔÛ thôøi ñieåm naøy, neáu ngöôøi meï khoâng ñöôïc cung caáp 
dinh döôõng ñaày ñuû, thai nhi laïi laáy daàn döôõng chaát 
trong cô theå, thì saûn phuï coù nguy cô xaûy ra caùc bieán 
chöùng nhö beänh thieáu maùu vaø beänh raêng nöôùu.
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phaûi traûi qua trong suoát quaõng thôøi gian 
aáy, caû veà maët taâm lyù cuõng nhö vaät lyù, 
nhaát laø ñoái vôùi nhöõng ngöôøi meï treû laàn 
ñaàu mang thai. Thöû töôûng töôïng xem, 
töø moät ngöôøi phuï nöõ luùc naøo cuõng öa 
thích veû ñeïp, luoân muoán ñöôïc xuaát hieän 
moät caùch thöôùt tha kieàu dieãm tröôùc maët 
moïi ngöôøi, nay boãng nhieân trôû thaønh 
naëng neà thoâ keäch, mang thaân hình xaáu 
xí khoâng caân ñoái, laïi ñi ñöùng khoù khaên, 
chaäm chaïp... Nhöõng thay ñoåi naøy chaéc 
chaén seõ laøm cho ngöôøi meï treû phaûi caûm 
thaáy raát khoù chaáp nhaän, thaäm chí coù theå 
trôû neân e deø, xaáu hoå vôùi ngöôøi khaùc. Tuy 
nhieân, vôùi tình maãu töû phaùt sinh cuøng 
luùc vôùi söï hình thaønh cuûa thai nhi trong 
buïng meï, thì taát caû nhöõng ñieàu ñoù boãng 
trôû neân khoâng coøn ñaùng keå nöõa. Ngöôøi 
meï khi aáy luùc naøo cuõng chæ coøn bieát nghó 
ñeán con, lo laéng cho con, thöông yeâu 
nöïng nòu con, cho duø luùc aáy con chæ môùi 
laø moät baøo thai nhoû beù!
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“Ñeán kyø sinh nôû, cô theå ngöôøi meï laïi maát 
raát nhieàu maùu. Neáu sinh deã, ñöùa beù cuoän 
troøn tay chaân thì moïi chuyeän thuaän lôïi vaø 
giaûm bôùt söï ñau ñôùn cho saûn phuï. Neáu sinh 
khoù, nhaát laø khi thai nhi coù tö theá traùi ngöôïc 
vôùi bình thöôøng thì khi sinh ra ngöôøi meï seõ 
phaûi chòu söï ñau ñôùn khoâng theå töôûng töôïng 
noåi. Nghieâm troïng hôn, bôûi ngöôøi meï maát 
quaù nhieàu maùu neân coù theå nguy hieåm caû ñeán 
tính maïng.

Noùi ñeán söï nguy hieåm cuûa ngöôøi meï khi 
sinh nôû thì taát caû nhöõng ngöôøi lôùn tuoåi 
ñeàu hieåu ñöôïc, nhöng vôùi caùc baïn treû 
chuùng ta thì coù veû nhö ít coù ai löu taâm 
ñeán! Caùc baïn chæ thaáy vieäc sinh con nhö 
moät vieäc raát thoâng thöôøng, chaúng qua chæ 
ñeán beänh vieän naèm vaøi ba hoâm roài trôû veà 
nhaø vôùi em beù, coù gì laø nguy hieåm ñaâu? 
Nhöng caùc baïn ôi! Söï thaät khoâng phaûi 
nhö vaäy! Cho duø trong nhöõng tröôøng 
hôïp sinh nôû deã daøng thì chuùng ta luoân 
thaáy nhö chaúng coù gì ñaùng noùi, nhöng 
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söï thaät laø baát cöù laàn sinh nôû naøo cuûa 
moät ngöôøi meï cuõng luoân ngaám ngaàm aån 
chöùa raát nhieàu nguy cô ñe doïa ñeán tính 
maïng. Chaúng theá maø ngöôøi xöa ñaõ coù 
caâu tuïc ngöõ ñeå noùi veà vieäc sinh nôû khoù 
khaên vaø nguy hieåm cuûa ngöôøi ñaøn baø:

Ñaøn oâng ñi bieån coù ñoâi,
Ñaøn baø ñi bieån moà coâi moät mình.

Vaâng, quaû thaät laø nhö theá! Trong côn 
soùng gioù hieåm nguy vaø cöïc kyø ñau ñôùn 
cuûa söï sinh nôû, khoâng moät ai coù theå 
choáng cheøo, chia seû cuøng ngöôøi meï! Chæ 
coù tình maãu töû laø nguoàn ñoäng löïc duy 
nhaát ñeå giuùp meï vöôït qua truøng khôi 
nguy hieåm ñoù! 

“Vì vaäy, con caùi ñöøng bao giôø queân söï 
khoå nhoïc maø meï phaûi chòu ñöïng khi sinh 
ra mình. Neáu khoâng ghi nhôù ñieàu naøy thì 
chaúng khaùc gì loaøi caàm thuù!

“Sau khi traûi qua bao ñau ñôùn vaát vaû nhö 
ñaõ noùi, cuoái cuøng ngöôøi meï môùi sinh ñöôïc 
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con ra. Neáu noùi chi tieát hôn thì coâng ôn cuûa 
meï ñoái vôùi chuùng ta coù ít nhaát laø möôøi ñieàu. 
Möôøi ñieàu aáy laø nhöõng ñieàu naøo? 

“Coâng ôn thöù nhaát laø giöõ gìn maïng soáng 
cho thai nhi. Thaân ngöôøi khoù ñöôïc, chuùng 
ta khoâng deã gì coù ñöôïc thaân naøy khi löu 
chuyeån trong luaân hoài.1 Vì coù duyeân phaän 

1 Theo ñaïo Phaät, ñôøi soáng cuûa moãi chuùng sinh ñeàu chòu söï 
chi phoái cuûa nghieäp löïc do chính chuùng sinh aáy ñaõ taïo 
ra trong quaù khöù. Nhöõng chuùng sinh taïo nhieàu nghieäp 
aùc thì phaûi thoï sinh vaøo ba neûo döõ laø ñòa nguïc, ngaï quyû 
vaø suùc sinh. Nhöõng chuùng sinh thöôøng laøm nhieàu vieäc 
laønh thì ñöôïc thoï sinh vaøo ba caûnh giôùi töông ñoái toát 
ñeïp hôn laø coõi trôøi, coõi ngöôøi vaø coõi a-tu-la. Tuy chia 
laøm saùu caûnh giôùi, nhöng do nghieäp löïc thay ñoåi trong 
moãi kieáp soáng neân chuùng sinh khoâng nhaát thieát ôû maõi 
trong moät caûnh giôùi, maø coù theå nhôø laøm vieäc laønh maø 
ñöôïc thoï sinh vaøo caùc caûnh giôùi toát ñeïp hôn, hoaëc do 
laøm aùc maø phaûi ñoïa laïc vaøo nhöõng caûnh giôùi xaáu hôn. 
Vì taát caû chuùng sinh thöôøng xuyeân löu chuyeån, thay ñoåi 
thoï sinh trong caùc caûnh giôùi naøy neân goïi laø luaân hoài. 
Luaân laø luaân chuyeån, hoài laø trôû laïi, vì chuùng sinh luaân 
chuyeån trôû ñi trôû laïi trong chính nhöõng caûnh giôùi maø 
tröôùc ñaây ñaõ nhieàu laàn traûi qua. Vì chòu söï chi phoái 
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vôùi cha meï ñôøi naøy neân chuùng ta môùi coù 
theå nöông vaøo thai meï ñeå ñeán vôùi coõi ñôøi. 
Nhöng ñeå coù thaân ta, meï phaûi ñoåi laáy baèng 
bieát bao söï khoå nhoïc!

“Thôøi gian mang thai cuõng laø luùc vaát vaû 
cuûa meï. Vì quan taâm lo laéng cho sinh maïng 
quyù baùu nhoû beù ñang mang trong mình neân 
laøm vieäc gì meï cuõng phaûi heát söùc caån thaän, 
chaäm raõi. Vieäc aên uoáng cuõng phaûi kieâng deø, 
thaän troïng vì sôï aûnh höôûng khoâng toát ñeán 
thai nhi. Nhöõng y phuïc toát ñeïp maø meï öa 
thích nay cuõng khoâng theå maëc ñöôïc, vì thaân 
theå mang thai trôû neân thoâ keäch, xaáu xí. Moïi 
cöû chæ, vieäc laøm trong ngaøy, cho ñeán nhöõng 
söï ñi, ñöùng, naèm, ngoài ñeàu trôû thaønh khoù 
khaên, baát tieän. Neáu gaëp phaûi nhöõng thai 
nhi thöôøng hay cöïa quaäy, thuùc ñaïp thì laïi 
caøng khoå sôû khoâng sao noùi heát!

cuûa nghieäp löïc, neân muoán thoï sinh ñöôïc thaân ngöôøi 
laø chuyeän raát khoù khaên, caàn phaûi taïo ra ñöôïc nhöõng 
nghieäp laønh töông öùng môùi coù ñöôïc.
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“AÂn ñöùc thöù hai laø ngöôøi meï phaûi chòu 
ñau ñôùn cuøng cöïc khi sanh nôû. Sanh con 
laø moät vieäc raát khoå nhoïc, ñau ñôùn vaø nguy 
hieåm. Raát nhieàu ngöôøi meï vì söï sinh nôû gaëp 
khoù khaên trôû ngaïi maø phaûi maát caû maïng 
soáng. Duø bieát nhö vaäy, nhöng ngöôøi meï vaãn 
baát chaáp söï an nguy cuûa baûn thaân, chæ luoân 
lo laéng con mình sinh ra coù ñöôïc bình an, 
thuaän lôïi hay khoâng maø thoâi.

Caùc baïn treû thaân meán! Khoâng bieát laø coù 
bao giôø caùc baïn ñaõ töøng nghó ñeán nhöõng 
moái hieåm nguy ñe doïa maïng soáng cuûa 
ngöôøi meï khi sinh con hay chöa? Ñoù laø 
moät ñieàu hoaøn toaøn coù thaät. Vì theá, neáu 
baïn chöa töøng nghó ñeán thì sau khi ñoïc 
qua nhöõng doøng naøy, baïn haõy thöû tìm 
hieåu xem ñoù laø nhöõng moái nguy hieåm 
nhö theá naøo. Chaéc chaén sau khi bieát 
ñöôïc roài, baïn seõ thaáy laø laâu nay mình 
chöa thöïc söï hieåu heát veà meï, vaø giôø ñaây 
seõ caøng kính yeâu meï mình nhieàu hôn 
nöõa!
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“AÂn ñöùc thöù ba laø maëc daàu vì con meï phaûi 
chòu moïi ñau ñôùn, nhöng ñeán khi vöøa sinh 
con xong meï laïi coù theå queân heát khoå nhoïc. 

Caùc baïn thaân meán! Ñieàu quan taâm nhaát 
cuûa ngöôøi meï chính laø söùc khoeû cuûa 
ñöùa con vöøa sinh ra. Cho neân, duø trong 
khoaûnh khaéc phaûi traûi qua muoân ngaøn 
laàn ñau xeù ruoät, baát keå söï meät moûi ñeán 
möùc naøo, caâu hoûi ñaàu tieân cuûa meï bao 
giôø cuõng laø: “Con toâi coù bình an, coù ñöôïc 
maïnh khoûe hay khoâng?” Thaät caûm ñoäng 
bieát bao phaûi khoâng caùc baïn? 

“AÂn ñöùc thöù tö cuûa cha meï laø luoân töï choïn 
laáy phaàn cay ñaéng, khoù nhoïc, nhöôøng phaàn 
ngon ngoït, deã daøng cho con. Söï chaêm soùc 
cuûa cha meï ñoái vôùi con caùi voâ cuøng chu ñaùo, 
baát keå ngaøy ñeâm. Vì muoán con ñöôïc haïnh 
phuùc vui veû, cho duø baûn thaân phaûi chòu bao 
söï lao löïc khoå nhoïc, cha meï cuõng khoâng heà 
cau maøy nhaên maët. AÂn nghóa saâu naëng cuûa 
cha meï ñoái vôùi con caùi thaät khoâng theå naøo 
noùi heát!
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“AÂn ñöùc thöù naêm laø luoân nhöôøng cho con 
choã naèm aám aùp, khoâ raùo, coøn meï thì khoâng 
neà haø phaûi co ro nôi giaù laïnh. 

Caùc baïn ôi! Meï hieàn luùc naøo cuõng saên 
soùc con raát kyõ löôõng. Ban ñeâm, khi con 
nhoû tieåu tieän öôùt caû meàn chieáu, meï voäi 
vaõ boàng con ñeán choã khoâ raùo, roài töï 
mình phaûi naèm ôû nôi aåm öôùt, hoâi haùm 
maø khoâng moät lôøi than vaõn. Chæ caàn lo 
cho con nguû ngon giaác, thaân meï duø chòu 
reùt laïnh cuõng khoâng phieàn haø. 

“AÂn ñöùc thöù saùu laø cha meï vaát vaû nuoâi 
döôõng, daïy doã con caùi. 

Tình thöông cuûa meï nhö maët ñaát bao 
la sinh ra moïi vaät; söï yeâu meán cuûa cha 
töïa baàu trôøi meânh moâng, bao truøm khaép 
muoân loaøi. Maø baát luaän laø trôøi hay ñaát, 
tình thöông cuûa cha meï luoân laø tình yeâu 
khoâng phaân bieät. Chæ caàn laø con cuûa 
mình sinh ra thì duø coù xaáu xí theá naøo 
cha meï cuõng khoâng bao giôø gheùt boû. Daàu 
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cho con coù bò tay chaân khieám khuyeát, taøn 
taät, cha meï cuõng khoâng chaùn gheùt, traùi 
laïi caøng quan taâm thöông yeâu hôn nöõa. 
Cha meï luoân xem con laø vaät baùu quyù 
nhaát maø mình ñaõ röùt ruoät sinh ra!

Caùc baïn thaân meán! Moãi khi chuùng ta tieáp 
xuùc vôùi ai ñoù trong ñôøi, ta luoân coù nhöõng 
aán töôïng khaùc nhau. Coù nhöõng ngöôøi 
khieán ta quyù meán, kính troïng ngay khi 
môùi gaëp; coù nhöõng ngöôøi laïi laøm ta böïc 
töùc, chaùn gheùt... Nhöõng aán töôïng khaùc 
nhau ñoù ñeàu do ngoaïi hình vaø cung 
caùch öùng xöû cuûa ngöôøi khaùc mang laïi 
cho ta. Nhöng ñieàu kyø laï nhaát laø ñoái vôùi 
cha meï thì moïi söï xaáu xí, baát toaøn hay 
ngang böôùng cuûa con caùi ñeàu khoâng bao 
giôø laøm cho cha meï gheùt boû. Chæ coù yeâu 
thöông vaø yeâu thöông maø thoâi! Trong 
loøng cha meï chaúng bao giôø coù söï chaùn 
gheùt con mình, cho duø ñoù coù laø moät ñöùa 
con hö ñoán hoaëc xaáu xí ñeán möùc naøo ñi 
chaêng nöõa!  
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“Thaâm aân thöù baûy laø doïn röûa ñoà phoùng ueá 
cuûa con maø khoâng sôï nhô nhôùp, laám baån. 

Baát chaáp coù khi da deû bò laïnh coùng nöùt 
neû, meï vaãn khoâng phieàn haø khi chaêm 
soùc cho con. Duø tröôùc ñaây ngöôøi meï coù 
laø caønh vaøng laù ngoïc, myõ mieàu xinh ñeïp 
ñeán ñaâu, nhöng qua moät thôøi gian lao 
löïc vì con thì veû ñeïp nhö hoa aáy cuõng 
baét ñaàu trôû neân giaø nua, taøn taï. Ñoâi tay 
ngoïc ngaø cuõng vì nhöõng vieäc naáu nöôùng, 
giaët giuõ maø trôû thaønh khoâ cöùng, suø sì. 
Meï toäi nghieäp vaø ñaùng kính bieát bao! 
Meï vì con hy sinh caû tuoåi thanh xuaân 
quyù giaù cuûa mình, ñeå roài chæ ñoåi laáy söï 
tieàu tuïy, meät moûi. 

“AÂn ñöùc thöù taùm laø moãi khi con ñi xa, meï 
ôû nhaø luoân töïa cöûa ngoùng chôø, noãi nhôù con 
nhaït nhoøa trong doøng nöôùc maét. 

Tieãn bieät ngöôøi thaân veà coõi thieân thu 
khieán con ngöôøi phaûi ñau thöông, buoàn 
nhôù. Nhöng ngöôøi meï coøn ñau buoàn nhôù 
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mong gaáp boäi khi ñöùa con yeâu quí cuûa 
mình rôøi xa gia ñình. Duø con xa nhaø ñeå 
hoïc taäp hay laøm vieäc, cha meï cuõng ñeàu 
sôùm nhôù toái mong, luoân caàu nguyeän cho 
con luoân ñöôïc bình an khoûe maïnh. Taâm 
hoàn meï nhö treo lô löûng giöõa khoâng 
trung, chaúng giaây phuùt naøo ñöôïc yeân daï. 
Neáu baát haïnh gaëp ñöùa con hö hoûng boû 
nhaø ra ñi maø khoâng tin töùc thö töø gì veà, 
thì cha meï chæ coøn bieát ngaøy ñeâm ñoå leä 
chôø con!1 

“AÂn ñöùc thöù chín laø cha meï töï nguyeän 
chòu khoå thay con vaø luoân thöông yeâu, tha 
thöù cho con taát caû.2 
1 Ñöùc Khoång Töù coù noùi: “Khi cha meï coøn soáng, phaän laøm 

con khoâng neân ñi xa.” (Phuï maãu taïi ñöôøng, baát khaû vieãn 
du.) Ñoù laø ñeå cha meï khoûi phaûi lo laéng, troâng mong. 
Neáu baát ñaéc dó phaûi xa nhaø thì neân thöôøng xuyeân coù 
tin töùc veà, ñeå cha meï ñöôïc bieát mình vaãn bình an thì 
caùc vò môùi yeân loøng.

2 Thi só Maïnh Giao ñôøi Ñöôøng coù baøi thô Du töû ngaâm 
(Khuùc ngaâm cuûa ñöùa con lang baït) raát noåi tieáng, trong 
ñoù coù caâu raèng: “Ai daùm noùi laø taám loøng con caùi nhö 
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Vì muoán cho con coù ñieàu kieän soáng sung 
tuùc, cha meï khoâng töø baát cöù vieäc gì. Ñoâi 
luùc vì muoán kieám theâm ít tieàn ñeå con 
ñöôïc aên maëc ñeïp, ñöôïc theo kòp chuùng 
baïn maø cha meï phaûi vaát vaû laøm vieäc 
suoát caû ngaøy ñeâm. Neáu con bò beänh, cha 
meï laïi ngaøy ñeâm khaán vaùi nguyeän caàu, 
mong sao coù theå thay con chòu ñöïng moïi 
söï ñau ñôùn.1 

“Thaâm aân thöù möôøi laø tình thöông cha 
meï daønh cho con khoâng bao giôø vôi caïn. 

Söï thöông yeâu cuûa cha meï ñoái vôùi con 
caùi noùi khoâng theå heát, taû khoâng theå cuøng. 
Nhö maët trôøi, maët traêng luoân soi saùng 
khaép nhaân gian, taám loøng cha meï cuõng 
luoân höôùng veà con caùi nhö vaäy. Trong 

taác coû maø ñuû ñeå ñeàn ñaùp coâng ôn cha meï voøi voïi traøn 
khaép nhö naéng xuaân’’. (Thuøy ngoân thoán thaûo taâm, baùo 
ñaùp tam xuaân huy.) AÂn tình cha meï daønh cho con caùi 
thaät khoù maø baùo ñaùp trong muoân moät!

1 Thaät ñuùng laø: “Thaân con ñau ñôùn moät phaàn, meï cha ñöùt 
ruoät muoân laàn vì con.”
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maét meï hieàn, con maõi maõi laø ñöùa con 
nhoû beù cuûa meï, daãu con tuoåi ñaõ taùm 
möôi, nhöng trong ñoâi maét ngöôøi meï giaø 
hôn traêm tuoåi vaãn cöù ñinh ninh xem con 
laø ñöùa con beù boûng. Neáu hoûi tình thöông 
cuûa cha meï ñoái vôùi con caùi ñeán bao giôø 
môùi döùt, thì coù leõ chæ laø khi cha meï rôøi 
khoûi coõi ñôøi naøy! 

Ñöùc Phaät laïi daïy tieáp: 

– “Coâng ôn cha meï lôùn lao laø theá, nhöng 
ta thaáy trong theá gian naøy coù raát nhieàu keû 
vong aân boäi nghóa, baát hieáu ngoã nghòch, 
khoâng bieát hieáu döôõng cha meï. Ñoù laø moät 
söï thaät ñau loøng. 

“Caùc thaày phaûi hieåu raèng, meï mang thai 
möôøi thaùng nhö mang moät vaät naëng trong 
buïng, aên khoâng ngon, nguû khoâng yeân, neám 
traûi ñuû moïi söï vaát vaû khoå nhoïc. Ñeán ngaøy 
gaàn sinh, meï laïi nôm nôùp lo sôï nhöõng tình 
huoáng xaûy ra ngoaøi yù muoán. Nhö loaøi heo 
deâ khi bò choïc huyeát, maùu chaûy ra leânh laùng 
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khaép maët ñaát, ngöôøi meï cuõng phaûi chòu söï 
ñau ñôùn giaøy voø nhö vaäy môùi sinh ñöôïc con 
ra. 

Tuy phaûi mang naëng ñeû ñau vì con 
nhöng meï khoâng vì theá maø oaùn traùch, 
laïi daønh cho con tình thöông bao la baát 
taän. Sau khi con chaøo ñôøi, meï chaúng neà 
haø meät nhoïc, boàng aüm treân tay, oâm aáp 
trong loøng, doïn röûa phaån ueá ñeå giöõ cho 
con luoân saïch seõ. 

Gaëp luùc con tieåu ñeâm öôùt caû giöôøng 
chieáu, meï voäi beá con ñeán choã khoâ raùo, 
coøn mình thì naèm nôi öôùt laïnh. Suoát ba 
naêm daøi beá boàng buù môùm, ngöôøi meï naøo 
roài cuõng phaûi thaân moøn söùc kieät.

Cha meï boû ra bieát bao taâm huyeát ñeå daïy 
doã con thô ngay töø nhöõng böôùc chaân ñaàu 
tieân chaäp chöõng, cho ñeán luùc bieát ñoïc bieát 
vieát, roài daïy con hieåu leã nghóa, bieát lieâm 
sæ. Cho ñeán lôùn khoân, vì lo vieäc döïng vôï 
gaû choàng, gaày döïng söï nghieäp cho con 
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maø cha meï laïi phaûi vaát vaû ngöôïc xuoâi, 
xoay xôû tieàn baïc, nhöng chaúng mong gì 
söï ñeàn ñaùp veà sau. 

Khi con bò beänh thì cha meï ñeâm ngaøy 
cuõng khoâng yeân daï, chaïy chöõa khaép nôi, 
baát keå hao toán bao nhieâu cuõng khoâng neà. 
Cha meï sôùm hoâm moät naéng hai söông lo 
laéng cho con nhö theá, cuõng chæ mong con 
mau ñöôïc khoân lôùn, thaønh ngöôøi höõu 
ích. Nhöng naøo hay vöøa ñöôïc lôùn khoân, 
raát nhieàu ngöôøi khoâng nhöõng khoâng 
giöõ ñöôïc söï leã pheùp maø coøn naëng lôøi 
lôùn tieáng vôùi cha meï. Laïi khi cuøng vôùi 
anh, chò, em ngoài laïi baøn baïc thì moät lôøi 
cuõng khoâng hoøa thuaän, va chaïm ñeán laø 
söøng soä, caõi vaõ... Duø anh em, chuù baùc 
coù khuyeân raên caùch maáy cuõng chaúng aên 
naên söûa ñoåi. Moät ngöôøi ñaùnh ñaäp, chöûi 
maéng anh em ruoät thòt maø khoâng chuùt 
ñoaùi hoaøi tình maùu muû, thì duø coù hoïc 
haønh ñeán ñaâu cuõng chaúng khaùc naøo keû 
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khoâng bieát leã nghóa, khoâng coù loøng hoå 
theïn! 

Luùc ñi luùc veà khoâng thöa trình cha meï, 
noùi naêng voâ leã, cöû chæ ngaïo maïn... Duø 
song thaân heát lôøi daïy baûo, coâ dì, chuù 
baùc caïn leõ khuyeân raên nhöng vaãn khoâng 
ñoaùi hoaøi ñeán. Bôûi do tuoåi nhoû khoâng 
bieát gì laïi ñöôïc ngöôøi lôùn che chôû, nuoâng 
chieàu, laâu ngaøy chaøy thaùng thaønh thoùi 
quen neân khoâng coøn coi ai ra gì caû. Ñeán 
khi lôùn leân, tính tình caøng thay ñoåi caøng 
toû ra ngang ngöôïc. Laøm chuyeän laàm loãi 
ñaõ khoâng töï hoái caûi, ngöôïc laïi coøn sanh 
loøng oaùn giaän, ñuïng ñeán laø boû nhaø ra 
ñi. Phieâu baït choán giang hoà, keát giao vôùi 
nhöõng keû loïc löøa, gian traù, roài daàn daàn 
cho nhöõng vieäc xaáu xa laø loái soáng môùi, 
laø ñöông nhieân nhö vaäy! 

Laïi coù nhöõng keû sau khi boû nhaø ra ñi bò 
keû xaáu duï doã neân löu laïc ñeán xöù ngöôøi. 
Cuõng coù ngöôøi vì ñi ñaây ñoù tìm keá sinh 
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nhai hoaëc do coâng vieäc maø phaûi lìa xa 
queâ höông. Ñeán khi tuoåi taùc ñaõ lôùn, 
khoâng ñôïi söï öng thuaän cuûa cha meï maø 
töï ñoäng cöôùi vôï, laáy choàng, sanh con ñeû 
caùi. Luùc thì vöôùng chuyeän naøy, khi thì 
maéc vieäc noï, daàn daø laâu ngaøy chaúng coøn 
muoán trôû veà queâ nhaø nöõa. 

“Laïi coù moät soá ngöôøi baát haïnh gaëp phaûi 
nhöõng keû xaáu khi löu laïc xöù ngöôøi, neáu baûn 
thaân khoâng caån thaän thì thöôøng bò haõm haïi, 
roài choân vuøi cuoäc ñôøi trong choán lao nguïc. 

Cuõng coù ngöôøi bò caùi ngheøo vaø beänh taät 
böùc baùch, ñeán noãi laâm vaøo caûnh khoán 
cuøng kieät queä, ñaõ khoâng ñöôïc moïi ngöôøi 
quan taâm giuùp ñôõ, traùi laïi coøn bò ruoàng 
raãy. Thaäm chí coù luùc beänh cheát ngoaøi 
ñöôøng khoâng ngöoøi choân caát. Töø ñoù, 
xöông traéng phôi söông, hoàn ma vaát 
vöôûng nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, chaúng 
bao giôø coøn coù cô hoäi gaëp laïi ngöôøi 
thaân. 
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“Than oâi! Thaät uoång phí cho thaâm aân 
nuoâi döôõng vaø bieát bao kyø voïng thieát tha 
cuûa cha meï! 

“Nhöng ñaùng thöông hôn caû laø taám loøng 
cha meï, ôû nôi queâ nhaø chaúng heà hay bieát gì! 
Vì quaù thöông con neân cöù ngaøy ngaøy mong 
ngoùng, tin chaéc roài con seõ trôû veà. Do nhôù 
mong neân chaúng coøn loøng daï naøo ñeå laøm 
luïng, nguû nghæ. Ñoâi maét cuõng môø daàn theo 
gioït leä moûi moøn thöông nhôù. Hoaëc giaû vì 
buoàn thöông quaù ñoä maø thaønh beänh, coù khi 
phaûi oâm buoàn tuûi xuoáng taän suoái vaøng! Duø 
hình haøi ñaõ maát, thaàn hoàn veà nôi aâm caûnh, 
nhöng tình thöông cuûa cha meï ñoái vôùi con 
caùi cuõng khoâng bao giôø nguoâi ngoai!” 

Caùc baïn thaân meán! Caùc baïn coù bieát 
khoâng, nhöõng ñöùa con baát hieáu nhö theá, 
tuy coù theå khoâng thaáy vöôùng baän gì khi 
lìa ñôøi nôi xöù ngöôøi, nhöng caùi cheát aáy 
coù laøm vôi ñöôïc söï hoaøi voïng ngaøy ngaøy 
cuûa cha meï ôû queâ nhaø hay khoâng? 



Baùo ñaùp coâng ôn cha meï

38

Töø luùc con ra ñi, cha meï coù giaây phuùt 
naøo laø khoâng mong ngoùng, nhôù thöông 
con? 

“Laïi coù nhöõng ñöùa con khoâng lo hoïc haønh, 
suoát ngaøy tuï taäp keát thaønh beø ñaûng vôùi luõ 
baïn xaáu, giong ruoåi khaép nôi, quaäy phaù vaø 
laøm nhöõng chuyeän baïi hoaïi ñaïo ñöùc, ñeå roài 
khoâng chæ gaây lieân luïy cho ngöôøi trong nhaø 
maø coøn khieán cho cha meï phaûi buoàn tuûi, 
thaát voïng. 

Nhöõng ñöùa con aáy, ra ñi töø luùc maët trôøi 
moïc ñeán chaïng vaïng toái môùi veà nhaø, 
chaúng quan taâm gì ñeán cha meï ôû nhaø 
coù caûm thaáy laïc loûng hiu quaïnh, coù caàn 
ngöôøi giuùp ñôõ chaêm soùc hay khoâng. Ñeán 
khi tuoåi caøng cao, cha meï laïi chòu nhieàu 
tuûi nhuïc tröôùc söï cöôøi cheâ cuûa ngöoøi ñôøi 
vì söï baát hieáu, hö ñoán cuûa con caùi. 

“Cuõng coù nhöõng ngöôøi con chæ coøn cha 
hoaëc meï, leõ ra phaûi heát loøng hieáu thuaän, 
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chaêm nom, nhöng laïi khoâng laøm ñöôïc nhö 
vaäy. 

Chuùng ta thöôøng thaáy nhöõng ñöùa con 
naøy boû maëc cha meï hiu quaïnh, coâ ñôn, 
heùo hon trong caên nhaø troáng vaéng trô 
troïi, gioáng nhö ngöôøi khaùch laï ôû trong 
nhaø troï, duø coù bò ñoùi raùch hay khoâng 
cuõng chaúng ai hay bieát! 

Nhöõng ngöôøi cha meï gaëp phaûi tình caûnh 
naøy cuõng chæ bieát ñeâm ñeâm aâm thaàm rôi 
leä than thôû maø thoâi! 

Ngoaøi ra, chuùng ta coøn thaáy coù nhöõng 
ngöôøi vì muoán laøm haøi loøng vôï con neân 
ñoái vôùi vôï con thì baûo sao laøm vaäy, laïi 
cung öùng tieàn cuûa, aùo côm cho vôï con 
höôûng thuï, khoâng nhöõng khoâng chuùt 
than vaõn maø cuõng chaúng deø daët. Nhöng 
ñoái vôùi lôøi daïy cuûa cha meï thì laïi boû heát 
ngoaøi tai, cuõng khoâng coù chuùt loøng toân 
kính! 
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“Laïi coù nhöõng ngöôøi con gaùi tröôùc khi chöa 
laáy choàng thì hieáu thaûo vôùi cha meï, nhöng 
sau khi laáy choàng roài thì laïi baát hieáu. 

Cha meï coù noùi ñeán vaøi caâu khoâng vui 
lieàn sanh loøng hôøn doãi, coøn choàng mình 
ñaùnh ñaäp chöûi maéng laïi cam taâm chòu 
ñöïng! Sau khi coù choàng thì xem moïi vieäc 
beân choàng laø hôn heát, coøn ñoái vôùi cha 
meï ñaõ sinh ra mình thì laàn laàn nguoäi 
laïnh, caùch xa! 

“Laïi coù nhöõng ñöùa con gaùi baát hieáu, sau 
khi leân xe hoa veà nhaø choàng roài thì hieám 
khi thaáy veà thaêm cha meï, maø cuõng chaúng 
coøn loøng thöông kính cha meï! 

Thö töø khoâng vieát, ñieän tín cuõng khoâng! 
Thöông cho baäc laøm cha laøm meï, bôûi 
thöông con laáy choàng xa nhaø maø phaûi 
côm canh khoâng ngon, nguû chaúng troïn 
giaác. Nhö ngöôøi mieäng löôõi khoâ khan, 
khao khaùt uoáng ñöôïc gioït nöôùc maùt ngoït, 
tình thöông cuûa cha meï ñoái vôùi con caùi 
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cuõng gioáng nhö vaäy, khoâng coù giaây phuùt 
naøo khoâng nhôù mong con! 

“Coâng ôn cha meï nhö nuùi cao bieån roäng, 
coøn toäi baát hieáu vôùi cha meï thì duø noùi theá 
naøo cuõng khoâng heát ñöôïc.” 

Sau khi nghe Ñöùc Phaät giaûi thích roõ coâng 
ôn cao caû cuûa cha meï, caùc thaày ñeàu caûm 
thaáy voâ cuøng ñau xoùt. Moïi ngöôøi quyø xuoáng 
ngaäm nguøi rôi leä, thaønh taâm baøy toû loøng aên 
naên saùm hoái ñoái vôùi nhöõng vieäc baát hieáu 
tröôùc ñaây cuûa mình. Caùc thaày ñeàu hieåu roõ, 
coâng ôn cha meï thaät saâu daøy nhö nuùi cao, 
bieån roäng! 

Luùc aáy, caùc vò ñeä töû baïch Ñöùc Phaät raèng: 

– “Xin ñöùc Theá Toân ruû loøng thöông xoùt! 
Xin Ngöôøi haõy cöùu laáy ñaøn con ngu daïi, cho 
chuùng con coù cô hoäi chuoäc laïi loãi laàm. Xin 
chæ baøy cho chuùng con bieát caùch naøo ñeå baùo 
ñaùp thaâm aân cao caû cuûa cha meï.” 
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Luùc baáy giôø, Ñöùc Phaät duøng taùm thöù 
Phaïm aâm thanh tònh,1 vi dieäu ñeå noùi vôùi 
Ñaïi chuùng raèng: 

– “Naøy caùc tyø-kheo! Neáu nhö coù ngöôøi 
treân vai traùi coõng cha, vai phaûi gaùnh meï, ñi 
quanh hoøn nuùi Tu-di,2 traûi qua moät thôøi gian 
daøi, ñeán noãi da thòt naùt tan, maùu huyeát khoâ 
caïn, thì cuõng khoâng theå baùo ñaùp ñöôïc thaâm 
aân cao caû cuûa cha meï. 

1 Taùm thöù Phaïm aâm thanh tònh, vi dieäu: laø caùc loaïi aâm 
thanh cuûa nhöõng coõi trôøi, trong saïch khoâng oâ nhieãm, 
khieán ngöôøi nghe ñöôïc thaân taâm khoaùi laïc, ñöôïc phaân 
ra nhö sau: 1. aâm thanh raát hay, 2. aâm thanh dòu daøng, 
3. aâm thanh hieàn töø hoøa nhaõ, 4. aâm thanh toân quyù, trí 
tueä, 5. aâm thanh khoâng mang aâm ñieäu ngöôøi nöõ, 6. aâm 
thanh khoâng sai leäch, 7. aâm thanh saâu xa, vang roäng; 
vaø 8. aâm thanh trong treûo khoâng bò khaøn.

2 Nuùi Tu-di (Meru), coøn goïi laø nuùi chuùa Tu-di, dòch nghóa 
laø Dieäu Cao, chæ ngoïn nuùi cao nhaát, ñöôïc xem laø trung 
taâm cuûa moät theá giôùi. Trong vuõ truï roäng lôùn voâ löôïng voâ 
bieân coù voâ soá theá giôùi, trong moãi theá giôùi ñeàu coù moät 
ngoïn nuùi chuùa Tu-di cao nhaát, cho neân coù voâ soá ngoïn 
nuùi Tu-di.
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“Neáu coù ngöôøi baát haïnh sanh vaøo thôøi 
maát muøa ñoùi keùm, vì khoâng muoán song thaân 
bò ñoùi khaùt neân caét xeûo da thòt cuûa chính 
mình ñeå phuïng döôõng cha meï. Vieäc laøm nhö 
theá so vôùi aân ñöùc cuûa cha meï chaúng qua 
cuõng chæ nhoû nhoi nhö moät haït buïi maø thoâi. 
Daàu da thòt toaøn thaân ñeàu caét xeûo ra heát 
cuõng khoâng baùo ñaùp ñöôïc thaâm aân cuûa cha 
meï.1 

“Giaû söû coù ngöôøi vì cha meï maø duøng dao 
saéc nhoïn moùc laáy hai maét mình, daâng cuùng 
chö Phaät vaø Boà Taùt, hy voïng coù theå laáy coâng 
ñöùc cuûa vieäc naøy ñeå hoài höôùng, caàu nguyeän 
cho cha meï ñöôïc soáng laâu, maïnh khoûe. Taám 
loøng hieáu thaûo nhö vaäy thaät lôùn lao, nhöng 

1 Ñöùc Phaät neâu ví duï naøy ñeå nhaán maïnh raèng coâng ôn 
cuûa cha meï laø saâu xa, to lôùn, daãu heát loøng baùo ñaùp nhö 
theá cuõng coøn chöa baùo ñaùp heát ñöôïc. Vì theá, caùc baïn 
treû neân hieåu raèng ôû ñaây khoâng heà coù yù khuyeán khích 
vieäc baùo ñaùp coâng ôn cha meï baèng caùch töï laøm toån 
thöông chính baûn thaân mình. 
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cuõng khoâng ñuû ñeå baùo ñaùp ñöôïc thaâm aân saâu 
daøy cuûa cha meï trong muoân moät. 

“Hoaëc giaû coù ngöôøi vì cha meï ñoát thaân 
cuùng döôøng Phaät vaø Boà Taùt, mong laáy coâng 
ñöùc naøy hoài höôùng nguyeän caàu cho cha meï 
ñöôïc an vui, soáng laâu. Loøng hieáu thaûo aáy 
cuõng chöa ñuû ñeå baùo ñaùp ñöôïc thaâm aân cuûa 
cha meï trong muoân moät. 

“Neáu coù ngöôøi vì cha meï maø duøng dao 
moi laáy tim gan, duø maùu tuoân khaép ñaát cuõng 
khoâng sôï ñau ñôùn. Loøng hieáu thaûo nhö vaäy 
vaãn chöa ñuû ñeå baùo ñaùp ñöôïc aân ñöùc cao caû 
cuûa cha meï trong muoân moät. 

“Giaû söû coù ngöôøi vì cha meï maø cam taâm 
chòu ñau ñôùn caét xeûo, ñeå cho traêm ngaøn muõi 
dao nhoïn ñaâm xuyeân qua thaân. Loøng hieáu 
thaûo nhö vaäy cuõng chöa ñuû ñeå baùo ñaùp coâng 
ôn cha meï trong muoân moät. 

“Ví nhö coù ngöôøi vì cha meï maø coù theå 
chòu ñau ñôùn khi gaân, xöông, maùu, tuûy bò ñöùt 
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rôøi tuoân chaûy... Nhöng nhö vaäy cuõng chöa 
ñuû ñeå baùo ñaùp ñöôïc coâng ôn cha meï trong 
muoân moät. 

“Hoaëc nhö coù ngöôøi vì cha meï maø nguyeän 
nuoát heát caùc hoøn saét noùng, duø thaân theå bò 
thieâu chaùy, ñau ñôùn theá naøo cuõng xin chòu 
heát. Nhöng vieäc laøm nhö theá cuõng khoâng ñuû 
ñeå baùo ñaùp ñöôïc thaâm aân cuûa cha meï.”

Caùc baïn treû thaân meán! Nhöõng ví duï ñöôïc 
neâu ra ôû ñaây laø muoán chæ roõ ra raèng, cho 
duø con caùi coù thaät taâm laøm ñöôïc nhöõng 
vieäc khoù laøm, chòu ñöïng heát thaûy nhöõng 
ñieàu raát khoù chòu ñöïng, ñeå mong baùo 
ñaùp coâng ôn cha meï, thì ñieàu ñoù cuõng 
chæ coù ñöôïc moät phaàn keát quaû raát haïn 
cheá. Huoáng chi nhöõng ngöôøi suoát ñôøi 
khoâng heà nghó ñeán vieäc baùo ñaùp coâng ôn 
cha meï? Sôû dó nhö theá laø vì nhöõng vieäc 
laøm vöøa keå treân daãu coù khoù khaên vaø theå 
hieän söï thaønh taâm cuûa con treû, nhöng 
cuõng chæ baùo ñaùp ñöôïc phaàn naøo söï lao 
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nhoïc cuûa cha meï maø thoâi, chöa theå so 
saùnh ñöôïc vôùi tình thöông bao la khoâng 
bôø beán maø cha meï ñaõ luoân daønh cho con 
töï thuôû loït loøng. Vì theá, caùch duy nhaát 
ñeå baùo ñaùp coâng ôn cha meï laø phaûi coá 
gaéng tu döôõng ñeå trôû thaønh ngöôøi toát, 
vaø khuyeân daïy, chæ baûo cho nhieàu ngöôøi 
khaùc cuõng ñeàu trôû thaønh ngöôøi toát nhö 
mình. Nhôø coâng ñöùc ñoù, may ra môùi coù 
theå ñaùp ñeàn ñöôïc coâng ôn cha meï.

Luùc aáy, sau khi nghe Ñöùc Phaät noùi veà aân 
ñöùc saâu daøy khoâng theå keå xieát cuûa cha meï, 
caùc thaày ñeàu guïc ñaàu khoùc nöùc nôû, caûm thaáy 
ñau ñôùn nhö coù haøng ngaøn muõi dao ñaâm xeù 
trong taâm mình. Nhöng caùc thaày ñeàu khoâng 
bieát phaûi baùo ñaùp coâng ôn cha meï nhö theá 
naøo, neân cuøng nhau baïch Phaät: 

– “Baïch ñöùc Theá Toân! Baây giôø chuùng con 
môùi bieát mình laø nhöõng ñöùa con baát hieáu, 
nhöng chuùng con bieát laøm theá naøo ñaây, thöa 
Theá Toân?”



47

Baùo ñaùp coâng ôn cha meï

Ñöùc Phaät thaáy caùc ñeä töû ñeàu coù loøng hoå 
theïn, beøn daïy raèng: 

– “Naøy caùc tyø-kheo! Nhö muoán baùo ñaùp 
thaâm aân cuûa cha meï, caùc thaày neân sao cheùp, 
ñoïc tuïng quyeån kinh naøy, hoaëc cuùng döôøng 
Tam baûo, giöõ giôùi,1 aên chay, saùm hoái moïi 

1 Giöõ giôùi: töùc laø vaâng giöõ theo giôùi luaät do ñöùc Phaät cheá 
ñònh. Haøng ñeä töû Phaät tuøy theo coâng haïnh tu taäp ñeàu 
ñöôïc daïy phaûi vaâng giöõ theo nhöõng giôùi khaùc nhau, 
nhö coù giôùi cuûa haøng tyø-kheo, giôùi cuûa tyø-kheo ni, giôùi 
cuûa haøng cö só taïi gia... Moãi ngöôøi khi ñaõ phaùt nguyeän 
giöõ giôùi vaø ñöôïc truyeàn giôùi thì phaûi heát loøng vaâng giöõ, 
duø coù hy sinh tính maïng cuõng khoâng phaïm vaøo giôùi 
luaät. Nhö vaäy goïi laø giöõ giôùi. Haøng cö só taïi gia coù naêm 
giôùi caên baûn phaûi vaâng giöõ, goïi laø Nguõ giôùi, bao goàm: 
1. Khoâng gieát haïi sinh maïng; 2. Khoâng troäm cöôùp hay 
duøng baát kyø phöông caùch naøo ñeå laáy ñöôïc taøi saûn naøo 
cuûa ngöôøi khaùc maø khoâng ñöôïc söï öng thuaän, cho pheùp 
cuûa hoï; 3. Khoâng taø daâm, luoân giöõ ñôøi soáng chung thuûy 
moät vôï moät choàng, khoâng laøm vieäc daâm duïc vôùi nhöõng 
ngöôøi khoâng phaûi laø vôï hoaëc choàng mình; 4. Khoâng 
noùi doái, suoát ñôøi nguyeän chæ noùi ra nhöõng ñieàu chaân 
chaùnh, ñuùng vôùi söï thaät; 5. Khoâng uoáng röôïu vaø caùc 
chaát gaây say.
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toäi loãi, roài hoài höôùng coâng ñöùc aáy cho cha 
meï. Cuõng coù theå laøm vieäc boá thí gieo ruoäng 
phöôùc.1 

“Neáu coù theå vì song thaân laøm ñöôïc caùc 
vieäc treân, thì ñoù ñích thöïc laø ngöôøi con hieáu 
thaûo. Baèng chaúng ñöôïc nhö vaäy laïi gaây theâm 
nhieàu ñieàu aùc thì nhaát ñònh seõ rôi vaøo ñòa 
nguïc ngay sau khi cheát.”

Caùch baùo ñaùp coâng ôn cha meï nhö theá 
naøy môùi thaät laø troïn veïn, vì khoâng 
chæ giuùp cha meï ñôõ phaàn lao nhoïc maø 
coøn môû ra con ñöôøng tu taäp thoaùt khoûi 
sinh töû luaân hoài. Vì theá, vieäc sao cheùp 
truyeàn baù kinh ñieån laø raát quan troïng, 
coù theå giuùp cho nhieàu ñöôïc coù ñöôïc söï 
hieåu bieát chaân chaùnh ñeå laøm theo; vaø 

1 Gieo ruoäng phöôùc: Vieäc laøm laønh cuõng nhö keû gieo 
haït gioáng xuoáng ruoäng, seõ coù ngaøy ñöôïc gaët haùi keát 
quaû, vì theá neân goïi laø gieo ruoäng phöôùc, vì boá thí, laøm 
vieäc thieän thì chaéc chaén seõ coù ngaøy gaët haùi ñöôïc nhieàu 
phöôùc laønh.
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söï phaùt taâm hoài höôùng seõ giuùp cho moïi 
vieäc laøm phöôùc thieän ñeàu trôû neân coù yù 
nghóa saâu xa, chính ñaùng hôn. Nhö vaäy, 
chaúng nhöõng coù theå baùo ñaùp ñöôïc coâng 
ôn cha meï, maø töï thaân mình cuõng vónh 
vieãn ñöôïc thoaùt khoûi vieäc taùi sinh trong 
caùc ñöôøng aùc: ñòa nguïc, ngaï quyû vaø suùc 
sinh.

Roài Ñöùc Phaät daïy tieáp: 

– “Nhöõng ngöôøi con baát hieáu, sau khi 
cheát seõ ñeán chòu toäi ôû nguïc Voâ giaùn.1 Trong 
nguïc naøy, boán phía ñeàu laø töôøng ñoàng vaùch 
saét, beân treân giaêng ñaày löôùi saét, döôùi laïi 
coù moät lôùp saét daøy noùng ñoû. Ngoïn löûa töø 
caùc phía chaùy phuû laïi, treân khoâng coù theâm 
nhöõng luoàng saám chôùp ngoaèn ngoeøo. Nöôùc 
ñoàng soâi vaø nöôùc saét noùng thay nhau roùt xoái 

1 Ñòa nguïc Voâ giaùn: cuõng goïi laø ñòa nguïc A-tyø, do phieân 
aâm tieáng Phaïn laø Avīci. Vì nhöõng toäi nhaân chòu haønh 
hình trong nguïc aáy khoâng coù moät phuùt giaây naøo ñöôïc 
taïm giaùn ñoaïn, neân goïi laø Voâ giaùn. 
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xaû leân ngöôøi phaïm nhaân, khieán hoï ñau ñôùn 
ñeán hoàn xieâu phaùch taùn. Theâm vaøo ñoù, choù 
ñoàng raén saét hung döõ ñeán giaèng xeù caén nuoát 
ngöôøi coù toäi, neân hoï khoâng bò phanh thaây 
cuõng bò thieâu nöôùng. Noãi khoå noùi khoâng bao 
giôø heát! 

“Laïi coù loaïi ñòa nguïc treân khoâng trung 
giaùo maùc khoâng ngôùt lao xuoáng ñaâm cheùm 
ngöôøi coù toäi, khaép nôi reàn vang tieáng kim 
khí, caû baàu trôøi toaøn laø röøng kieám, xe ñao, 
do caùc muõi kieám nhoïn taïo thaønh. Taát caû toäi 
nhaân ñeàu bò treo ngöôïc lô löûng giöõa khoâng 
trung neân khoâng ai khoâng bò ñao kieám ñaâm 
cheùm. Nhöõng phaïm nhaân chòu hình phaït 
khoå ñau cuøng cöïc nhö vaäy ñeàu laø do ñaõ laøm 
nhöõng vieäc aùc ñoäc vaø baát hieáu vôùi cha meï. 

“Ngoaøi ra, sau khi chòu xong hình phaït ôû 
ñòa nguïc naøy, phaïm nhaân laïi bò ñöa vaøo chòu 
toäi ôû moät ñòa nguïc khaùc. Ví duï nhö coù ñòa 
nguïc treân ñaàu toäi nhaân phaûi ñoäi chaäu löûa 
chaùy höøng höïc, hoaëc coù baùnh xe saét nghieàn 
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ñi nghieàn laïi treân thaân toäi nhaân khieán ruoät 
gan xöông thòt cuûa hoï bò nghieàn naùt, ñau 
ñôùn muoân phaàn. 

“Duø bò tröøng phaït taøn khoác nhö vaäy nhöng 
ngöôøi coù toäi cuõng khoâng theå cheát haún. Moãi 
ngaøy hoï phaûi cheát ñi soáng laïi ñeán muoân laàn. 
Bò tröøng phaït nhö vaäy laø do luùc coøn soáng hoï 
phaïm vaøo caùc toäi nguõ nghòch,1 baát hieáu vôùi 
cha meï.”

Caùc baïn treû thaân meán! Noùi ñeán ñòa nguïc 
thì trong kinh Phaät daïy raèng ñoù chính 
laø söï chieâu caûm bôûi caùc nghieäp aùc maø 
chuùng sinh ñaõ laøm. Vì nghieäp aùc coù voâ 
soá hình thöùc khaùc nhau, neân ñòa nguïc 
cuõng coù voâ soá caùch haønh hình, thoï khoå 
khaùc nhau. Nhöõng gì ñöôïc moâ taû treân 
ñaây cuõng chæ laø moät phaàn tieâu bieåu maø 

1 Toäi nguõ nghòch: laø naêm toäi lôùn goàm coù: 1. Gieát cha, 2. 
Gieát meï, 3. Gieát vò A-la-haùn; 4. Phaù söï hoøa hôïp cuûa 
Taêng ñoaøn; 5. Laøm thaân Phaät chaûy maùu hoaëc huûy hoaïi 
thaùp mieáu, tranh töôïng Phaät.
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thoâi, khoâng theå naøo noùi heát ñöôïc nhöõng 
ñau ñôùn khoå sôû maø ngöôøi taïo nghieäp aùc 
phaûi laõnh chòu. Vì theá, trong kinh Phaät 
coù daïy raèng, caùch toát nhaát ñeå traùnh 
ñöôïc nhöõng khoå ñau trong ñòa nguïc laø 
ñöøng bao giôø laøm caùc ñieàu aùc. Bôûi vaäy, 
tuy Phaät thuyeát daïy raát nhieàu kinh ñieån, 
nhöng trong kinh Ñaïi Baùt Nieát-baøn coù 
keä toùm laïi lôøi Phaät daïy nhö sau:

Khoâng laøm caùc vieäc aùc,
Thaønh töïu caùc haïnh laønh,
Giöõ taâm yù trong saïch,
Chính lôøi chö Phaät daïy.

Ñöùc Phaät laïi daïy theâm: 

– “Caùch toát nhaát ñeå baùo ñaùp coâng ôn cha 
meï khoâng gì baèng vieäc goùp söùc sao cheùp 
hoaëc in aán vaø phoå bieán roäng raõi kinh naøy. 
Neáu in ra ñöôïc moät quyeån töùc laø ñaõ gieo 
nhaân duyeân gaëp ñöôïc moät vò Phaät cho cha 
meï vaø chính mình. Neáu in ñöôïc möôøi quyeån 
thì veà sau coù theå gaëp ñöôïc möôøi vò Phaät. 
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Töø ñoù maø suy ra, neáu in ra ñöôïc traêm cuoán, 
ngaøn cuoán thì seõ coù coâng ñöùc ñöôïc gaëp traêm 
ngaøn vò Phaät. 

“Nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo nhôø goùp söùc 
in kinh vaø khuyeân moïi ngöôøi hieáu döôõng cha 
meï neân ñöôïc chö Phaät vaø Boà Taùt luoân gaàn 
guõi, phuø hoä. Ñoàng thôøi cha meï vaø chính baûn 
thaân ngöôøi aáy ñeàu seõ ñöôïc sanh veà coõi trôøi, 
thuï höôûng söï an vui ngay sau khi qua ñôøi, 
khoâng bò ñoïa vaøo ñòa nguïc chòu cöïc hình.”1 

Sau khi nghe Ñöùc Phaät giaûng giaûi veà 
nhöõng toäi loãi naëng neà cuøng baùo öùng cuûa 
nhöõng ngöôøi con baát hieáu, taát caû caùc thaày 

1 Tuïc ngöõ coù caâu: “Lôøi hay khuyeân ñöôïc moät ñôøi, saùch hay 
ích lôïi cho ngöôøi ngaøn naêm.” Vì theá, duøng lôøi khuyeân 
ngöôøi laøm thieän thì chæ coù aûnh höôûng trong moät thôøi 
gian ngaén, vaø soá ngöôøi ñöôïc nghe cuõng giôùi haïn; coøn 
löu haønh ñöôïc moät quyeån saùch hay thì seõ coù aûnh höôûng 
roäng lôùn vaø laâu daøi hôn, vì coù theå truyeàn baù qua nhieàu 
naêm cuõng nhö soá löôïng ngöôøi ñoïc ñoâng ñaûo hôn nhieàu. 
Neáu laø truyeàn baù kinh ñieån Phaät daïy thì lôïi ích caøng 
lôùn lao hôn nöõa, khoâng theå keå xieát!
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tyø-kheo ñeàu thaønh taâm saùm hoái vaø phaùt 
nguyeän raèng: 

– “Töø nay maõi maõi veà sau, cho duø thòt naùt 
xöông tan chuùng con cuõng nguyeän moät loøng 
vaâng theo lôøi daïy cuûa ñöùc Theá Toân, khoâng 
daùm sai phaïm.

“Cho duø coù ngöôøi duøng moùc nhoïn keùo löôõi 
chuùng con ra, roài duøng caøy saét caøy böøa treân 
ñoù nhö caøy ruoäng ñaát, laøm cho maùu chaûy 
thaønh doøng, hoaëc duøng baát cöù moät thuû ñoaïn 
ñaùng sôï naøo ñeå ñe doïa chuùng con phaûi thay 
ñoåi lôøi nguyeän hoâm nay, thì chuùng con thaø 
chòu ñau ñôùn chöù quyeát khoâng bao giôø laøm 
traùi lôøi Phaät daïy.”

Caùc baïn treû thaân meán! Vieäc giöõ giôùi laø 
cöïc kyø quan troïng. Khi Phaät saép nhaäp 
Nieát-baøn coù daïy caùc thaày tyø-kheo raèng: 
“Sau khi ta nhaäp dieät, caùc oâng caàn phaûi 
laáy giôùi luaät laøm thaày.” Giöõ theo giôùi luaät 
cuõng chính laø ghi nhôù vaø laøm ñuùng theo 
lôøi Phaät daïy. Vì theá maø ôû ñaây caùc thaày 
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tyø-kheo ñaõ phaùt nguyeän kieân coá, quyeát 
taâm laøm ñuùng theo lôøi Phaät daïy, cho duø 
coù phaûi hy sinh tính maïng cuõng khoâng 
laøm sai. Coøn caùc baïn thì sao? Neáu ñaõ 
hieåu ñöôïc nhöõng lôøi Phaät daïy laø chaân lyù 
phuø hôïp vôùi ñôøi soáng chaân chaùnh, baïn 
coù quyeát taâm laøm theo hay khoâng? Baïn 
coù töï höùa seõ trôû thaønh moät ngöôøi con 
hieáu thaûo, nguyeän baùo ñaùp coâng ôn cha 
meï hay khoâng? 

Sau ñoù, toân giaû A-nan töø choã ngoài ñöùng 
daäy, cung kính baïch Phaät: 

– “Baïch ñöùc Theá Toân, chuùng con phaûi goïi 
teân kinh naøy laø gì ñeå tieän vieäc giöõ gìn vaø 
laøm theo?” 

Luùc aáy, Ñöùc Phaät daïy caùc vò tyø-kheo 
raèng: 

– “Kinh naøy neân ñaët teân laø kinh ‘Baùo ñaùp 
coâng ôn cha meï’. Moïi ngöôøi haõy ghi nhôù vaø 
y theo ñoù thöïc haønh cho toát!” 
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Sau khi nghe lôøi Phaät daïy, caùc thaày 
tyø-kheo ñeàu tænh ngoä vaø caûm thaáy raát vui 
möøng, trong loøng ngaäp traøn nieàm haân hoan, 
nguyeän ñôøi ñôøæ kieáp kieáp vaâng theo lôøi Phaät 
vaø maõi maõi khoâng queân söï hieáu thaûo, phuïng 
döôõng cha meï. 

Sau ñoù, moïi ngöôøi cung kính ñaûnh leã Ñöùc 
Phaät roài lui ra, phaùp hoäi ñeán ñaây keát thuùc. 

Caùc baïn treû thaân meán! Loøng hieáu thuaän 
ñöôïc ñöùc Phaät chæ daïy vaø nhaéc nhôû 
ñeán trong raát nhieàu kinh ñieån. Qua caâu 
chuyeän hoâm nay, haún caùc baïn ñaõ thaáy 
ñöôïc söï lôùn lao vó ñaïi cuûa coâng ôn cha 
meï, cuõng nhö traùch nhieäm cuûa moät ngöôøi 
con hieáu phaûi nhö theá naøo. Tuy nhieân, ñeå 
caùc baïn hieåu roõ hôn nöõa lôøi daïy cuûa ñöùc 
Phaät, chuùng toâi xin môøi caùc baïn nghe 
theâm caâu chuyeän sau ñaây, cuõng xaûy ra 
vaøo thôøi ñöùc Phaät coøn taïi theá. Qua ñoù, 
ñöùc Phaät khoâng chæ giaûng daïy veà ñaïo 
hieáu cuûa moät ngöôøi con, maø coøn aân caàn 
chæ daïy veà nhieàu moái quan heä khaùc trong 
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xaõ hoäi, ñeå giuùp baïn trôû thaønh moät ngöôøi 
toát, höõu ích cho xaõ hoäi.
Caùc baïn thaân meán! Chaøng trai treû trong 
caâu chuyeän naøy coù teân laø Thi-ca-la-vieät, 
hay Thieän Sanh, cuõng laø moät ngöôøi coøn 
raát treû nhö caùc baïn. Vaø chính nhöõng lôøi 
daïy aân caàn cuûa ñöùc Theá Toân ñaõ giuùp 
cho chaøng trai naøy ñöôïc thöùc tænh, thaáu 
hieåu ñöôïc yù nghóa cuûa cuoäc soáng cuõng 
nhö nhöõng moái quan heä toát ñeïp trong 
ñôøi soáng.     

Khi aáy, ñöùc Phaät ñang ôû taïi thaønh Vöông 
Xaù,1 vaøo buoåi saùng sôùm ñi khaát thöïc, nhìn 
xa xa veà phía nuùi Keâ Tuùc2 thaáy coù moät chaøng 

1 Thaønh Vöông Xaù, teân Phaïn ngöõ laø Rājagṛha, dòch 
aâm laø La-duyeät.

2 Nuùi Keâ Tuùc (Keâ Tuùc sôn), teân Phaïn ngöõ laø 
Kukkuṭapada, dòch aâm laø Khuaát-khuaát-traù-baù-ñaø 
(屈屈吒播陀). Nuùi naøy thuoäc ñòa phaän nöôùc Ma-
kieät-ñaø (Magadha), cuõng coù teân laø nuùi Gurupada 
(Cuõ-loâ-baù-ñaø -窶盧播陀), dòch nghóa laø Toân Tuùc, 
laø nôi Toân giaû Ca-dieáp töøng nhaäp ñònh. 
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con nhaø tröôûng giaû teân Thi-ca-la-vieät1 ñang 
chaûi ñaàu, suùc mieäng, röûa maët, thay y phuïc 
saïch seõ, roài höôùng veà phöông ñoâng laïy 4 laïy, 
höôùng veà phöông nam, phöông taây, phöông 
baéc cuõng laïy moãi phöông 4 laïy, laïi höôùng 
leân trôøi laïy 4 laïy, höôùng xuoáng ñaát laïy 4 
laïy.

Ñöùc Phaät lieàn ñeán nhaø ngöôøi aáy, hoûi: 
“Con ñang laøm gì vaäy?” 

Thi-ca-la-vieät ñaùp: “Con ôû ñaây leã laïy saùu 
phöông.”

Ñöùc Phaät hoûi: “Leã laïy saùu phöông nhö 
vaäy laø theo phaùp gì?” 

Thi-ca-la-vieät ñaùp: “Khi cha meï coøn soáng 
coù daïy con moãi buoåi saùng sôùm phaûi leã laïy 
saùu phöông, con cuõng khoâng hieåu ñeå laøm gì. 
Nay cha meï ñaõ qua ñôøi, con khoâng daùm traùi 
lôøi daïy.”

1 Thi-ca-la-vieät, phieân aâm töø Phaïn ngöõ laø Sīṅgālaka, 
dòch nghóa laø Thieän Sanh. 
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Phaät noùi: “Cha meï con daïy vieäc leã laïy saùu 
phöông khoâng phaûi duøng thaân leã laïy nhö 
theá. Con ñaõ hieåu sai yù cuûa cha meï con roài.”

Thi-ca-la-vieät lieàn quyø xuoáng thöa: “Xin 
Phaät töø bi vì con giaûng giaûi yù nghóa vieäc leã 
laïy saùu phöông.”

Phaät daïy: “Ñöôïc, con haõy laéng nghe cho 
kyõ! Haõy ñeå taâm vaøo lôøi daïy, ta seõ vì con 
giaûng roõ. 

“Haøng tröôûng giaû, nhöõng ngöôøi trí thöùc, 
neáu nhö coù theå tröø döùt saùu phaùp xaáu aùc, ñoù 
chính laø leã laïy saùu phöông.

“Nhöõng gì laø saùu phaùp xaáu aùc? Moät laø 
tham uoáng röôïu, hai laø meâ côø baïc, ba laø 
thích nguû sôùm daäy treã, boán laø öa môøi thænh 
khaùch khöùa, naêm laø thích keát giao cuøng keû 
xaáu, saùu laø ham thích vieäc gieát haïi, löøa gaït, 
dan díu vôï ngöôøi. Neáu coù theå tröø döùt saùu 
vieäc aáy, ñoù laø leã laïy saùu phöông. 

“Neáu con khoâng tröø ñöôïc saùu vieäc aáy thì 
söï leã laïy naøo coù ích gì? Laïi coøn lan traøn 
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tieáng xaáu, vieäc nhaø roái loaïn, tieàn cuûa tieâu 
toán, thaân theå yeáu ñuoái, gaày coøm, vieäc laønh 
ngaøy caøng mai moät, keû xa ngöôøi gaàn khoâng 
coøn ai kính troïng!

“Naøy chaøng trai! Neân bieát choïn ngöôøi toát 
ñeå giao tieáp, hoïc hoûi theo; traùnh xa nhöõng 
ngöôøi xaáu aùc. Nhö ta töø voâ soá kieáp tröôùc vaãn 
thöôøng gaàn guõi nhöõng baäc thieän tri thöùc, 
nay môùi ñöôïc thaønh quaû Phaät.”

Caùc baïn treû thaân meán! Lôøi xöa thöôøng 
noùi: “Choïn baïn maø chôi”; laïi cuõng noùi 
raèng: “Gaàn möïc thì ñen, gaàn ñeøn thì 
saùng.” Neáu caùc baïn hieåu ñöôïc vaø vaâng 
theo nhöõng lôøi Phaät daïy nôi ñaây, töø boû 
nhöõng thoùi xaáu vöøa keå treân, thì lo gì 
khoâng trôû thaønh moät ngöôøi toát ñeïp?

Phaät laïi baûo Thi-ca-la-vieät: “Baûo con leã 
laïy phöông ñoâng laø coù yù nghóa phuïng döôõng 
cha meï phaûi nhôù 5 ñieàu. Moät laø heát loøng 
hieáu kính, chaêm nom thaêm vieáng, thöôøng 
khieán cha meï vui loøng. Hai laø moãi ngaøy daäy 
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sôùm, saép xeáp vieäc nhaø, vieäc côm nöôùc, luoân 
giöõ theo neáp nhaø caàn kieäm. Ba laø thay cha 
meï laøm moïi vieäc naëng nhoïc. Boán laø luoân 
nhôù nghó ñeán coâng ôn cha meï. Naêm laø khi 
cha meï coù beänh taät phaûi heát loøng lo laéng, 
tìm thaày thuoác chöõa trò.

Caùc baïn thaân meán! Naêm ñieàu Phaät daïy 
ôû ñaây coù leõ khoâng quaù khoù khaên ñoái vôùi 
baát cöù ai trong chuùng ta. Chæ caàn caùc 
baïn coù söï löu taâm thì chaéc chaén ñeàu 
coù theå laøm ñöôïc. Tuy nhieân, ñieàu khoù 
khaên chính laø ôû choã coù theå giöõ cho söï 
thöïc haønh ñöôïc ñeàu ñaën, laâu daøi. Neáu 
baïn chæ laøm ñöôïc trong naêm ba ngaøy roài 
xao laõng thì khoâng theå goïi laø ngöôøi con 
hieáu. Haõy nghó xem, cha meï chaêm lo cho 
chuùng ta töø taám beù, coù bao giôø ngôi nghæ 
hay chaêng?

“Cha meï ñoái vôùi con cuõng coù 5 ñieàu. Moät 
laø daïy con boû ñieàu aùc, laøm ñieàu laønh. Hai laø 
daïy con thöôøng gaàn guõi nhöõng ngöôøi hieåu 
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bieát. Ba laø daïy con chuyeân caàn, chuù troïng 
vieäc hoïc hoûi. Boán laø khi ñeán tuoåi thì lo vieäc 
döïng vôï gaû choàng. Naêm laø chia phaàn taøi saûn 
trong gia ñình cho con. 

Caùc baïn thaáy ñoù, cha meï lo cho con 
khoâng chæ ñeán luùc tröôûng thaønh laø xong 
vieäc, maø coøn chuaån bò cho caû cuoäc soáng 
cuûa con veà sau, chaét chiu daønh duïm taøi 
saûn ñeå laïi cho con, trong khi baûn thaân 
mình thì chaúng bao giôø daùm tieâu xaøi 
hoang phí. Hieåu ñöôïc nhö vaäy roài, laøm 
sao caùc baïn coøn coù theå söû duïng tieàn baïc 
cuûa cha meï vaøo nhöõng vieäc aên chôi voâ 
ích nöõa, phaûi khoâng? 

“Leã laïy phöông nam laø coù yù nghóa ngöôøi 
hoïc troø phuïng söï thaày phaûi nhôù 5 ñieàu. Moät 
laø giöõ loøng cung kính, sôï seät. Hai laø y theo 
lôøi thaày daïy baûo. Ba laø coù nhöõng vieäc giaët 
giuõ, söûa sang phaûi gaéng söùc laøm. Boán laø 
chuyeân caàn hoïc hoûi khoâng chaùn naûn. Naêm 
laø sau khi thaày qua ñôøi phaûi giöõ loøng kính 
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ngöôõng, nhôù töôûng, ngôïi khen nhöõng ñöùc ñoä 
cuûa thaày, nhaát thieát khoâng ñöôïc luaän baøn 
ñeán nhöõng ñieàu sai traùi, laàm loãi tröôùc ñaây 
cuûa thaày.

“Thaày daïy ñeä töû cuõng coù 5 ñieàu. Moät laø 
heát loøng daïy baûo khoâng moûi meät, khieán cho 
hoïc troø mau ñöôïc hieåu bieát. Hai laø mong 
muoán hoïc troø cuûa mình vöôït hôn hoïc troø 
ngöôøi khaùc. Ba laø muoán cho hoïc troø khoâng 
queân nhöõng kieán thöùc ñaõ hoïc. Boán laø khi 
hoïc troø coù nhöõng choã khoù khaên, khoâng hieåu, 
phaûi taän tình giaûng roõ. Naêm laø mong muoán 
daïy doã sao cho hoïc troø coù ñöôïc trí tueä vöôït 
hôn caû thaày. 

“Leã laïy phöông taây laø coù yù nghóa ngöôøi 
vôï ñoái vôùi choàng phaûi nhôù 5 ñieàu. Moät laø 
khi choàng töø beân ngoaøi ñi vaøo phaûi ñöùng 
leân chaøo ñoùn. Hai laø khi choàng vaéng nhaø 
phaûi lo vieäc beáp nuùc, queùt doïn, giöõ loøng kính 
troïng maø chôø ñôïi. Ba laø khoâng ñöôïc khôûi 
loøng daâm duïc vôùi ngöôøi ngoaøi, phaûi giöõ chaët 
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cöûa khueâ phoøng. Boán laø khi choàng coù naëng 
lôøi, khoâng ñöôïc tuøy tieän ñoái ñaùp, loä veû giaän 
töùc; choàng coù daïy raên ñieàu gì phaûi cung kính 
nghe theo; coù sôû höõu moùn gì cuõng khoâng 
ñöôïc caát giaáu ñeå duøng rieâng. Naêm laø phaûi 
ñôïi choàng nghæ ngôi tröôùc, töï mình xem xeùt 
caån thaän vieäc nhaø roài môùi ñi nghæ sau.

“Choàng ñoái vôùi vôï cuõng coù 5 ñieàu. Moät laø 
moãi khi ra vaøo ñeàu giöõ loøng töông kính. Hai 
laø vieäc aên uoáng coù giôø giaác thích hôïp, khoâng 
ñeå vôï phaûi khoù nhoïc, buoàn böïc. Ba laø khi vôï 
muoán mua saém quaàn aùo, ñoà trang söùc... chôù 
neân traùi yù; nhaø giaøu coù thì saém ñuû, ngheøo 
khoù thì tuøy söùc. Boán laø giao phoù taøi saûn 
trong nhaø cho vôï coi soùc, gìn giöõ. Naêm laø 
khoâng ñöôïc dan díu tö tình vôùi ngöôøi khaùc, 
khieán vôï phaûi sanh loøng nghi ngôø. 

“Leã laïy phöông baéc laø coù yù nghóa trong 
söï giao tieáp cö xöû vôùi thaân thuoäc, baïn beø, 
ñoâi beân ñeàu phaûi nhôù 5 vieäc. Moät laø khi 
coù ngöôøi laøm vieäc xaáu aùc, loãi laàm, nhöõng 
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ngöôøi khaùc phaûi thay nhau khuyeân baûo, can 
giaùn, ngaên chaën. Hai laø khi coù ngöôøi gaëp tai 
naïn ruûi ro, oám ñau taät beänh, nhöõng ngöôøi 
khaùc phaûi quan taâm chia seû giuùp ñôõ, chöõa 
trò beänh taät. Ba laø khi moät ai ñoù coù lôøi noùi 
rieâng trong nhaø, nhöõng ngöôøi khaùc khoâng 
ñöôïc mang ra noùi vôùi ngöôøi ngoaøi. Boán laø 
phaûi giöõ loøng kính troïng, ngôïi khen ñieàu 
toát cuûa nhau; duy trì quan heä tôùi lui thaêm 
vieáng; neáu nhö coù luùc ñuïng chaïm, xung ñoät 
nhau cuõng khoâng ñöôïc sanh loøng buoàn giaän, 
oaùn hôøn. Naêm laø trong quan heä coù söï khaùc 
bieät giaøu ngheøo chaúng gioáng nhau, neân giuùp 
ñôõ, hoã trôï, cöùu vôùt laãn nhau; khi coù moùn 
ngon vaät quyù neân chia seû cho nhau. 

“Leã laïy phöông döôùi laø coù yù nghóa ngöôøi 
chuû ñoái vôùi nhöõng keû giuùp vieäc phaûi bieát 5 
ñieàu. Moät laø tröôùc heát phaûi löu taâm ñeán caùc 
nhu caàu ñoùi no, laïnh noùng cuûa hoï, roài sau 
môùi sai khieán coâng vieäc. Hai laø khi hoï coù 
beänh phaûi lo môøi thaày thuoác chöõa trò. Ba 
laø khoâng ñöôïc duøng ñeán ñoøn roi, ñaùnh ñaäp 
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moät caùch sai laàm, caàn phaûi tra xeùt söï vieäc roõ 
raøng roài sau môùi traùch phaït. Vieäc coù theå tha 
thöù thì neân tha thöù; khoâng theå tha ñöôïc môùi 
phaûi traùch phaït ñeå daïy doã. Boán laø khi hoï 
coù ñoâi chuùt tieàn rieâng khoâng ñöôïc tìm caùch 
ñoaït laáy. Naêm laø khi cung caáp, phaân chia 
moùn gì cho hoï ñeàu phaûi coâng baèng, bình 
ñaúng nhö nhau, khoâng ñöôïc coù yù thieân vò.

“Ngöôøi giuùp vieäc ñoái vôùi chuû cuõng coù 5 
vieäc. Moät laø phaûi lo daäy sôùm, khoâng ñôïi chuû 
goïi. Hai laø phaûi bieát nhöõng vieäc neân laøm thì 
töï löu taâm laøm, khoâng ñeå nhoïc loøng chuû sai 
khieán. Ba laø phaûi bieát thöông tieác quyù troïng 
taøi saûn cuûa chuû, khoâng ñöôïc coi reû maø vaát 
boû, laøm hö hoûng. Boán laø moãi khi chuû nhaø 
coù vieäc ra vaøo, phaûi löu taâm ñöa ñoùn. Naêm 
laø chæ neân ngôïi khen nhöõng ñieåm toát ñeïp 
cuûa chuû, khoâng ñöôïc baøn noùi nhöõng vieäc xaáu 
loãi.

“Leã laïy phöông treân laø coù yù nghóa ngöôøi 
cuùng döôøng caùc baäc sa-moân, thieän tri thöùc 
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phaûi nhôù 5 ñieàu. Moät laø phaûi duøng taâm chaân 
thaät höôùng veà. Hai laø phaûi cung kính laøm 
vieäc phuïng söï, khoâng cho laø khoù nhoïc. Ba laø 
phaûi thöôøng nhieàu laàn thöa hoûi ñaïo lyù. Boán 
laø phaûi laéng nghe, suy ngaãm roài tu taäp laøm 
theo. Naêm laø phaûi thöa hoûi roõ veà toâng chæ 
cuûa vieäc nieäm Phaät, tham thieàn, ngaøy ñeâm 
chuyeân caàn tu taäp.

“Haøng sa-moân, thieän tri thöùc khi chæ baøy 
cho ngöôøi cuõng phaûi nhôù 5 ñieàu. Moät laø daïy 
ngöôøi tu taäp caùc phaùp boá thí, trì giôùi, nhaãn 
nhuïc, tinh taán, ñònh taâm,1 trí hueä. Hai laø 
daïy ngöôøi nhöõng ñieàu thuoäc veà oai nghi, leã 
tieát, khoâng ñeå buoâng thaû, phoùng tuùng. Ba laø 
1 Veà phaùp thöù naêm trong saùu ba-la-maät, haàu heát 

caùc kinh ñieån ñöôïc dòch veà sau ñeàu dòch laø “thieàn 
ñònh”. Rieâng ôû ñaây ta thaáy dòch laø “ñònh taâm”, coøn 
trong baûn dòch cuûa ngaøi An Theá Cao laø “nhaát taâm”. 
Chuùng toâi thaáy nhöõng caùch dòch naøy coù veû thích 
hôïp hôn trong boái caûnh chung cuûa saùu phaåm chaát 
ñang ñöôïc ñeà caäp. Caùch dòch laø thieàn ñònh döôøng 
nhö do aûnh höôûng söï phaùt trieån maïnh cuûa Thieàn 
toâng trong giai ñoaïn sau naøy.
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daïy ngöôøi giöõ cho lôøi noùi vôùi vieäc laøm luoân 
töông xöùng, hoaëc thaø noùi ít laøm nhieàu chöù 
khoâng ñöôïc noùi nhieàu laøm ít. Boán laø daïy 
ngöôøi chuyeân caàn leã baùi Tam baûo, khôûi loøng 
thöông xoùt heát thaûy moïi loaøi chuùng sanh. 
Naêm laø daïy ngöôøi hoài höôùng coâng ñöùc, phaùt 
nguyeän caàu sanh Tònh ñoä, chöùng ñaéc ñaïo 
Boà-ñeà roài seõ trôû laïi hoùa ñoä chuùng sanh.

“Laøm theo ñuùng nhö nhöõng ñieàu treân goïi 
laø cung kính vaâng theo lôøi cha leã laïy saùu 
phöông. Neáu khoâng laøm ñöôïc nhö vaäy, duø leã 
laïy cuõng laø voâ ích.”

Baáy giôø, Thi-ca-la-vieät lieàn xin thoï trì 
Naêm giôùi, aân caàn leã baùi Phaät. 

Ñöùc Phaät lieàn noùi keä toùm laïi raèng: 
Gaø gaùy sôùm thöùc daäy,
Maëc aùo, böôùc xuoáng giöôøng,
Röûa maët, suùc mieäng saïch,
Hai tay daâng höông hoa.
Kheâu ñeøn, thay nöôùc saïch
Cuùng döôøng Phaät, Phaùp, Taêng. 
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Chaép tay cung kính leã,
Phaùt nguyeän ñeàn Boán ôn.1

Saùu phaùp ba-la-maät,
Thaûy thaûy ñeàu tu hoïc.

Boá thí tröø tham lam,
Trì giôùi khoâng huûy phaïm,
Nhaãn nhuïc heát noùng giaän,
Tinh taán khoûi meâ traàm,
Ñònh taâm khoâng taùn loaïn,
Trí hueä döùt ngu si.

Ngaøy thaùng chaúng ñôïi ngöôøi,
Chuyeân caàn khoâng löôøi nhaùc.
Khoå sanh, giaø beänh, cheát,
Maïng ngöôøi naøo ñöôïc laâu!

1 Boán ôn (Töù aân, hay Töù troïng aân): laø boán coâng ôn maø taát 
caû moïi ngöôøi ñeàu nhaän chòu vaø phaûi heát loøng baùo ñaùp, 
goàm coù: 1. Ôn cha meï sinh thaønh döôõng duïc; 2. Ôn 
chuùng sinh, hay ôn xaõ hoäi, taïo moïi ñieàu kieän cho mình 
sinh soáng; 3. Ôn ñaát nöôùc, giöõ cho mình ñöôïc yeân oån 
laøm aên sinh soáng; 4. Ôn Tam baûo, chæ daïy ñieàu laønh vaø 
chaân lyù ñeå mình tu taäp ñaït ñeán giaûi thoaùt.
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Huoáng chi luùc laâm chung,
Thaân thuoäc khoâng theå giuùp,
Laïi khoâng nôi troán traùnh,
Khoâng thuoác naøo cöùu ñöôïc.

Phöôùc trôøi coøn phaûi heát,
Phöôùc ngöôøi ñöôïc bao laâu?
Cha meï cuøng vôï, con...
Nhö khaùch cuøng quaùn troï,
Cuøng nguû nghæ qua ñeâm,
Saùng ra, ngöôøi moät neûo.
Voâ thöôøng cuõng nhö vaäy,
Sôùm lo höôùng coõi Phaät.

Huoáng chi trong saùu ñöôøng,
Luaân hoài khoâng taïm nghæ. 
Nay may ñöôïc laøm ngöôøi,
Laïi nghe phaùp saâu maàu.
Töï tu, daïy ngöôøi tu,
Ta, ngöôøi ñeàu lôïi ích.

Ba-la-maät laø thuyeàn,
Vöôït qua bieån sanh töû.
Cöïc Laïc A-di-ñaø,
Nguyeän löïc khoù nghó baøn.
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Daãn böôùc leân theàm vaøng,
Ñöôïc thoï kyù quaû Phaät.
Boán chuùng vaâng laøm theo,
Caàu sanh veà Cöïc Laïc.

Con trai Thi-la-vieät,
Nghe Phaät thuyeát phaùp roài,
Loøng haân hoan phaán khôûi,
Leã baùi tin nhaän lôøi.

Caùc baïn thaân meán! Qua hai caâu chuyeän 
ngaén nguûi vöøa ñöôïc nghe, coù leõ caùc baïn 
cuõng ñaõ phaàn naøo hieåu ra ñöôïc phaûi laøm 
nhöõng gì, phaûi soáng nhö theá naøo ñeå coù 
theå baùo ñaùp coâng ôn cha meï. Chuùng toâi 
raát mong raèng taát caû caùc baïn ñeàu seõ trôû 
neân nhöõng ngöôøi con hieáu thaûo, nhöõng 
ngöôøi coâng daân toát cuûa xaõ hoäi chuùng ta. 
Mong raèng seõ ñöôïc gaëp laïi caùc baïn trong 
nhöõng caâu chuyeän keå khaùc. 

Thaân aùi chaøo taïm bieät! 


